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1 AUSGANGSLAGE

AUSWIRKUNGEN AUF DAS BERUFSWAHLVERFAHREN

• Persönlichkeit

• Soziales Umfeld

• Schulische Leistung

• Arbeitsmarkt

• Perspektiven

• Trends
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2 BERUFSWAHLFAHRPLAN
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Einstieg in die Berufswahl im
Fach Lebenskunde

• Ich lerne mich und meine
Wünsche und Fähigkeiten
kennen.

• Welche Berufe gibt es?

• Welche weiterführenden 
Schulen gibt es?

7. SCHULJAHR

Informationen sammeln

• Berufswahltagebuch

• www.berufsberatung.ch

• ZEBI

Berufswahl Elternabend



2 BERUFSWAHLFAHRPLAN
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8. SCHULJAHR Sommer / Herbst

Berufswahlwoche

• Betriebe besichtigen

• Wie bewerbe ich mich?

• Bewerbungsdossier erstellen

• Bewerbungsfoto machen

Schnuppern

• Schnupperlehre suchen
(Lefi)

• Berufe während 2-3 Tagen
kennenlernen

• Schnupperlehre bewerten
lassen

Schnuppern, Schnuppern, 
Schnuppern

• verschiedene Berufe

• verschiedene Firmen

• Schnupperberichte sam-
meln

• Vielleicht wird schon eine
Lehrstelle angeboten!



2 BERUFSWAHLFAHRPLAN
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8. SCHULJAHR Winter / Frühling

Lehrstellen werden im
Frühling aufgeschaltet

• Schnuppern, nun gezielt für 
eine Lehrstelle

• Schnupperlehre bereits 
Teil des Bewerbungs-
verfahrens

Bewerbungen schreiben
• Offene Lehrstellen suchen 

und sich bewerben
• Bewerbungsdossier

aktuell halten (Zeugnisse, 
Schnupperberichte)

• Übersichtstabelle über
offene Bewerbungen
führen

• Sich evtl. einen Plan «B»
überlegen

Vorstellungsgespräche

• Vorbereiten und Üben des
Vorstellungsgesprächs

 Anmeldetermine für
weiterführende 
Schulen beachten
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9. SCHULJAHR

Weiter bewerben

• Halte Ausschau nach offe-
nen Lehrstellen!

• Schnuppere weiter!

• Schreibe Bewerbungen!

Schlussspurt

• Lehrvertrag unterschrei-
ben

• Anmelden bei 
weiterführenden Schulen

• Lösungen für ein Zwi-
schenjahr finden

Sie sind nicht allein!
Weitere Möglichkeiten
• Unterstützung durch die

Klassenlehrperson und 
Berufswahlverantwortliche

• Unterstützung durch die
Schulsozialarbeit und durch
kantonale Stellen

• Lehrstellenbörsen
• Informationsveranstaltungen
• Kantonales Zwischenjahr



3 «LIFT»

WAS IST LIFT …

• Ab Sommer 2024 startet das Projekt 

«LIFT»

• «LIFT» ist ein schweizweit aktives 

Jugendprojekt mit Sitz in Bern

• Das Ziel: Begleiten und Stärken von 

Jugendlichen in einer wichtigen 

Lebensphase – der Berufswahl

• Arbeitsluft schnuppern in sogenannten 

WAP‘s (Wochenarbeitsplätzen)

• Selbstvertrauen entwickeln und 

beruflichen Aussichten verbessern

• Sammeln von praktischer Erfahrung in der 

Erwachsenenwelt
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3 «LIFT»

INFORMATIONEN

• Regelmässige Kurzeinsätze in der 

schulfreien Zeit

• Keine Schnupperlehre!

• Begleiteter Arbeitseinsatz mit Lohn

AUSWAHL

• Schülerinnen und Schüler ab der 2. 

Oberstufe

• Wichtig: Freiwilligkeit 

(in unterrichtsfreier Zeit)

• Bewerbung an LIFT-Verantwortliche 

Lehrperson für einen WAP

• Wettbewerb (Limitierte Anzahl)
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4 ECKPUNKTE AUF DEM WEG

SCHNUPPERLEHRE (ZIELE)

• Für den Lernenden bietet die Schnupperlehre Einblicke 

in den Beruf und den Ausbildungsbetrieb. Er lernt seine 

Fachvorgesetzten kennen und gewinnt möglicherweise 

eine neue Perspektive auf seinen "Traumberuf".

• Für die Firma ist die Schnupperlehre eine Gelegenheit, 

den Lernenden bei seiner Arbeit zu beobachten und 

sein Talent für den Beruf zu beurteilen.
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4 ECKPUNKTE AUF DEM WEG
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• Rund 2/3 aller Jugendlichen in der Schweiz 

wählen eine berufliche Grundbildung

• Der Unterschied von EFZ- und EBA-

Ausbildungen

• Weiterführende Schulen, Berufsmatura ect.

(Anmeldefristen berücksichtigen)

BERUFSLEHRE / WEITERFÜHRENDE SCHULEN



4 ECKPUNKTE AUF DEM WEG

AUSWAHLKRITERIEN (FIRMEN)

• Beurteilung Schnupperlehre

• Schulbildung (Niveau)

• Schulische Leistungen und Überfachliche 

Kompetenzen

• Eignungstests (z.B. Multichecks)

• Lernpass Plus 

• Bewerbung
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5 WEITERFÜHRENDE WEGE
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6 VERANTWORTUNG / AUFGABEN

LERNENDE

• Recherche zu Berufsfeldern und Ausbildungsmöglichkeiten

• Bewertung persönlicher Interessen und Stärken

• Teilnahme an Berufsinformationsveranstaltungen

• Durchführung von Schnupperlehren

• Kontaktaufnahme mit Ausbildungsbetrieben

• Erstellung von Bewerbungsunterlagen

• Vorbereitung auf Bewerbungsgespräche

• Motivation
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6 VERANTWORTUNG / AUFGABEN

SCHULE

• Begleitung / Beratung

• Berufswahlunterricht

• Berufswahlwoche

• Bewerbungshandwerk

• Besuch der Zebi

• Berufswahlbeauftragte

• Standortgespräche mit BIZ-Mitarbeiterin
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6 VERANTWORTUNG / AUFGABEN

ERZIEHUNGSBERECHTIGTE

• Hauptverantwortung

• Beratung / Unterstützung

• Förderung von Eigenständigkeit

• Langfristige Perspektive

• Akzeptanz

• Kooperation mit der Schule

• Motivation
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7 EXTERNE BERATUNG

VERSCHIEDENE MÖGLICHKEITEN

• BIZ Luzern

Beratungs- und Informationszentrum für 

Bildung und Beruf

• Internetseiten wie „Berufsberatung.ch“ 

und viele mehr

• Onlineveranstaltungen wie „Sprung in die 

Berufswelt“ oder „Lehrstellenbörse“

• Viele mehr…
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8 ABSCHLUSS
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GIBT ES OFFENE FRAGEN?

• Fragen können jederzeit an die 
Lehrpersonen gestellt werden

• Auf dem neuen Flyer der Sekundar-
schule Hitzkirch finden Sie viele 
hilfreiche LINKS zur Berufswahl und
Vorlagen für Bewerbungen/Lebensläufe

Vielen Dank

Elternabend Berufswahl


